
 

     

 JOHANNA ALDANA VIDUEÑES  
PSICÓLOGA ESPECIALISTA 

 
 

CONTACTO 
 

 

 3142883554-3213298436 

 Johanna.aldana.v@gmail.com  

PERFIL 
 

Psicóloga especialista, con experiencia en promoción y prevención de la salud 
mental en contextos laborales, educativos y clínicos. Experiencia en atención 
e intervención psicológica individual y desarrollo de procesos de 
psicoeducación e intervención en ansiedad y depresión, orientación en 
proyecto de vida y perfil vocacional-laboral, intervención de riesgo psicosocial 
y acciones de prevención en violencias basadas en género, consumo de 
sustancias psicoactivas y salud sexual y reproductiva. 

APTITUDES 
 

 Adaptabilidad y compromiso 

 Liderazgo y trabajo en equipo 

 Comunicación asertiva 

 Atención al detalle 

 Orientación al servicio 

EXPERIENCIA 
 

CONSULTORA FREELANCE SST Y CAPACITACIÓN  
PASOSEGURO SAS 
Junio 2021  actual 
Diseñar y ejecutar talleres y capacitaciones en riesgo psicosocial, salud mental 
laboral y gestión emocional, orientados a la mejora del bienestar y el 
desempeño organizacional. 
Implementar estrategias de promoción y prevención de la salud mental en el 
trabajo, alineadas con las necesidades de la organización. 

Acompañar procesos de asesoría psicolaboral, favoreciendo la identificación 
de factores de riesgo y el fortalecimiento de recursos individuales y colectivos. 

PROFESIONAL PSICOSOCIAL  FUNDACIÓN 
THALITA CUMI  
junio 2021  actual 

Atención e intervención en procesos psicológicos clínicos en modalidad 
individual a niños, adolescentes y adultos, orientados a la prevención y 
promoción en salud mental. 

Atención e intervención en proceso psicológica a pareja y familia con énfasis 
en fortalecimiento de vínculos, roles, comunicación, convivencia y crianza. 

Talleres psicoeducativos a diferentes instituciones educativas. 

Asesorías para mujeres, niños y víctimas de violencias en general y violencias 
basadas en género. 

Desarrollo de actividades orientadas a la Prevención o disminución en daño 
por consumo de SPA. 

Desarrollo de actividades de promoción y prevención en salud sexual y 
reproductiva. 

 

FORMACIÓN 
 

UNIVERSIDAD MANUELA 
BELTRÁN 
2012 

Profesional en Psicología 

 
ASOCIACIÓN MEXICANA DE 
SALUD PSÍQUICA A.C. 
2018 

Especialista en Psicopatología y salud mental 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE 
COLOMBIA 
2020 

Especialista en Salud y seguridad en el trabajo  
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EN CONVENIO CON LA ESCUELA COLOMBIANA PARA LA SALUD 
Licencia de Funcionamiento No. 0535 (SED) 

Nit. 85. 468.731-4 

 
 

 

 
 

 
150 HORAS TEÓRICO PRACTICAS 

 
 

                                    

  

 
 

 
 

DIPLOMADO 
ESPECIALIZADO EN PSICOLOGÍA 

CLÍNICA 

Johanna Aldana Vidueñes

C.C. 52.882.651 

TEMÀTICA 

 

Dr. Andrés Gamba 
Docente 

Psi. Angelica Alarcón 
Docente 

 

Mag. Ruth Molina 
Docente 

Dr. Felix Orozco 
Director 

Psi. Angelica Alarcón  
Docente 

Neuropsicología y comportamiento humano, tipos de intervención, diagnostico multiaxial. Intervención 

psicoanalítica / psicodinámico, diferencia psicoanálisis tradicional – psicoanalítica breve, terapia psicodinámica, 

técnicas y rutas. Intervención modelo humanista / existencial / experiencial, análisis de técnicas y rutas de 

intervención. Intervención modelo conductual cognitivo, Terapias primera, segunda y tercera generación. 

Intervención modelo sistémico, técnicas y rutas de intervención. Psicopatología humana. Herramientas de apoyo 

para la evaluación diagnostica de diferentes trastornos. 

Dado en Bogotá a los 26 días del mes de Mayo de 2021 



Fundación Thalita Cumi “niña levántate” 

NIT. 9014682731 

3204142151

FUNDACION THALITA CUMI 
niña levántate 

CERTIFICA QUE: 

La señora, Johanna Aldana Vidueñes identificada con cédula de ciudadanía 52882651 de 

Bogotá; presta servicios profesionales en calidad de psicóloga del área clínica; con 

población de infancia, adolescencia, adultos y adultos mayores con las filiales de esta 

Organización, desde junio de 2021 hasta la actualidad.

Dando cumplimiento a las siguientes funciones: 

➢ Atención e intervención en procesos psicológicos clínicos.

➢ Prevención y promoción en salud mental.

➢ Talleres psicoeducativos a diferentes instituciones educativas

➢ Asesorías para mujeres, niñas y niños victimas de violencias 
en general y violencias basadas en genero

➢ Prevención o disminución en daño por consumo de SPA, 
salud sexual y reproductiva

Destacándose por sus habilidades y eficiencia frente a intervenciones grupales e individuales 

en la fundación. 

La presente certificación se expide en la ciudad de Bogotá D.C., el día 9 del mes de febrero 

del 2026

Atentamente, 

María Andrea Isaza Reyes 
Representante Legal 


